
Всесвітній день зернобобових встановлений резолюцією 
Генеральної Асамблеї ООН у грудні 2018 р. і відзначається щорічно 

10 лютого. Зернобобові мають високу поживну цінність, тому 
грають велику роль у забезпеченні продовольчої безпеки в світі та 

досягненні Цілей сталого розвитку. 

Найвідомішими представниками 
зернобобових культур є:  

квасоля, горох, нут та сочевиця. 

Всесвітній день зернобобових покликаний підвищити поінформованість громадськості  
про зернобобові та їх користь: вони стійкі до змін клімату, невибагливі до  

погодних умов та вологості, покращують структуру ґрунту,  
підвищують його родючість, а також це найцінніше джерело рослинного білка.  

Харчуйтеся правильно й різноманітно та будьте здорові! 

10 
лютого 
February 

Всесвітній день зернобобових 
World Pulses Day 
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За обсягами виробництва 
зернобобових культур Харківщина 

серед регіонів України посіла  

2 місце 
(за даними 2021 року) 
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